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INTRODUCAO

A etnobotanica pode ser definida como o estudo das
relagOes entre pessoas e plantas, considerando - se as
interacoes ecoldgicas, evoluciondrias e simbdlicas; reco-
nhecendo a dinamica natural das relagoes entre o ser
humano e as plantas (ALEXfADES, 1996, citado por
ARAUJO, 2009 p.19). Os estudos etnobotanicos séo
importantes especialmente no Brasil, uma vez que seu
territorio abriga uma das floras mais ricas do mundo,
da qual 99% sao desconhecidas quimicamente. Os es-
tudos etnobotanicos no semi - arido brasileiro ainda se
encontram em fase bastante precdria, o que pode ser um
dos obstaculos a um maior interesse dos recursos flores-
tais encontrados nas florestas secas (as Caatingas), con-
sideradas como um dos mais ameagados ecossistemas
do planeta. As atuais formas de uso e aproveitamento
da terra sao extremamente precdrias e nao respeitam
a complexidade desses delicados ecossistlemas. Uma
das alternativas que tém sido apontadas para solucio-
nar esse problema seria o estudo sobre o conhecimento
e uso que as populagoes locais fazem dos recursos natu-
rais e a analise detalhada do impacto de suas praticas
sobre a biodiversidade (Albuquerque, 1997). Neste en-
tendimento, constata - se que as feiras livres, existentes
em praticamente todo o Pais, tem se tornado uma fonte
para a pratica da comercializacado de espécies vegetais
ou parte dessas, em cuja atividade pode - se vislum-
brar a préatica de investigagoes etnobotanicas, as quais
facultam fornecer informagoes importantes para o co-
nhecimento da diversidade, manejo, universo cultural e

usos sustentaveis por parte dessas populagoes.

OBJETIVOS

O presente estudo teve como objetivo identificar as
plantas medicinais nativas do bioma Caatinga, mais
precisamente a comercializagao de suas raizes e 0s usos
ou respectivas indicacoes terapéuticas ou nao, em uma
feira livre situada no municipio baiano de Paulo Afonso.

MATERIAL E METODOS

O estudo foi realizado na feira livre do municipio de
Paulo Afonso, estado da Bahia. No desenvolvimento
do estudo foram utilizadas técnicas de observagao di-
reta (LAKATOS, 1990) e entrevistas semiestruturadas
para uma investigacao etnobotanica das espécies en-
contradas nas barracas dos feirantes. Concomitante-
mente a visualizacao de algum material botanico de
interesse para a pesquisa (rafzes), procurava - se en-
trevistar os feirantes para obter informagoes quanto ao
uso das raizes das plantas. Apds a visualizacdo e in-
vestigacao do uso, se procedeu ao registro das mesmas
observando - se: o nome popular da espécie, o nome
cientifico, a familia, usos e ou indicagao terapéutica.
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RESULTADOS

A venda de plantas para uso medicinal no Municipio
de Paulo Afonso é uma pratica difundida diariamente e
estd relacionada ao mercado formal da regiao. A partir
da observacao dos vegetais, se identificou 9 espécies, cu-
jas raizes eram consideradas pelos feirantes como “boas
para curar moléstias humanas”. Esses vegetais estavam
distribuidos entre 8 familias botanicas: Euphorbiaceae
(2 espécies), Anondceae, Asteraceae, Nyctaginaceae,
Rubiaceae, Sapindaceae, Solanaceae e Violaceae, todas
com apenas 1 espécie, respectivamente. Com relagao as
indicagoes terapéuticas das raizes, constatou - se que os
conhecimentos populares as indicam para uma grande
quantidade de males que acometem a satide dos seres
humanos, e que algumas espécies possuem uma ampla
indicacao, como é o caso da espécie Boerhavia diffusa
L., mais conhecida vulgarmente como pega - pinto, a
qual chega a ter 18 indicagoes. Quanto a modalidade de
preparo para o uso terapéutico, o cozimento, a infusao e
0 suco, respectivamente, sao as formas de preparo mais
utilizadas. Considerando - se as indicagoes terapéuticas
e as modalidades de preparo das raizes, no que se refere
ao produto desses, a modalidade de uso mais informada
foi o ché, seguido pelo uso do xarope. As formas de uti-
lizagao das raizes das plantas mencionadas neste estudo
bem como algumas modalidades de usos sao objeto de
citagao em trabalhos cientificos de alguns autores, en-
tre eles ALBUQUERQUE (1997), ALBUQUERQUE
(2002), AMOROZO (1996), ANDRADE (2002). Esses
pesquisadores desenvolveram trabalhos relacionados a
essas formas de utilizagao e em suas obras destacaram
a importancia de uma investigacao de carater farmaco-
botanico, levando em consideragao os principios ativos
dos vegetais e os efeitos que causam as pessoas que de-
les se utilizam. Quanto aos aspectos sustentdveis do
Bioma Caatinga decorrentes do uso das espécies, es-
ses se estabelecem a medida que as comunidades hu-
manas se apropriam das plantas, interagindo com as
mesmas em busca dos recursos que estas podem ofere-
cer, sejam alimenticios ou fitoterapicos. Nesse processo
de apropriacao surge uma importante ferramenta para
os usudrios, que a partir do conhecimento das espécies
passam a estabelecer mecanismos de conservacao dos
recursos naturais.

CONCLUSAO

No Brasil, apesar do atual nivel de degradagao ambi-
ental observado junto aos varios ecossistemas, alguns
estudos sobre plantas medicinais, seus usos e principios
ativos vém sendo desenvolvidos. Feirantes e raizeiros
tém sido identificados como parceiros nesse processo de
interagao e conhecimento das espécies vegetais oriun-
das do meio natural, tornando exeqiiivel a sustentabi-
lidade das espécies catingueiras. Nessa visao, a parti-
cipacao desses vendedores, particularmente nos diver-
sos municipios do semi - arido brasileiro, viabiliza um
crescente interesse pela medicina tradicional, especial-
mente em decorréncia da caréncia de recursos das po-
pulaces interioranas de um modo geral. A valorizagao
desse conhecimento esta sendo identificada nas diver-
sas modalidades de uso dos vegetaisjunto aos feirantes
de Paulo Afonso. Esse conhecimento corrobora com a
necessidade de se alavancar os estudos sobre a flora da
Caatinga, esse complexo e ainda pouco estudado ecos-
sistema.
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