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INTRODUÇÃO

Observa - se que a Cidade de Campos dos Goytacazes
tornou - se agraciada com diversos projetos de cons-
trução de casas populares em diferentes bairros como
“minha casa minha vida” e “morar feliz” para aten-
der a população que pode fixar residência sem ter que
pagar aluguel, que dificulta tanto o orçamento dessas
famı́lias. Com isso várias casas são constrúıdas sem
pensar na importância da plantação de árvores nestes
locais. Qual a importância de se ter em frente das casas
uma árvore? Essa pergunta foi feita aos alunos do CEC
que começaram a desenvolver um projeto de Educação
Ambiental intitulado minha árvore minha vida.

OBJETIVOS

Atualmente, são comuns a contaminação dos cursos de
água, a poluição atmosférica, a devastação das flores-
tas, a caça indiscriminada e a redução ou mesmo des-
truição dos habitats fauńısticos, além de muitas outras
formas de agressão ao meio ambiente. Dentro deste
contexto, é clara a necessidade de mudar o compor-
tamento do homem em relação à natureza, no sentido
de promover a gestão responsável dos recursos do pla-
neta de forma a preservar os interesses das gerações
futuras e, ao mesmo tempo atender as necessidades das
gerações atuais junto à qualidade de vida de todos. Um
programa de educação ambiental para ser efetivo deve
promover simultaneamente, o desenvolvimento de co-
nhecimento, de atitudes e de habilidades necessárias

à preservação e melhoria da qualidade ambiental. Por
isso ao observamos os locais onde foram constrúıdas ca-
sas populares percebemos que as mesmas não possúıam
a paisagem verde tão importante para a vida de cada
ser humano e que tornaria o local mais agradável de se
viver. As árvores são seres vivos de grande importância
pois reduzem o efeito do aquecimento global, recicla a
água, nos fornece oxigênio, limpa o ar, além de diminuir
a poluição acústica nos cruzamentos e vias públicas de
grande movimento, além de reduzir os gastos com ar
condicionado, uma vez que sua sombra refrigera o am-
biente. As cidades que são verdadeiras ilhas de calor,
podem ser beneficiadas com as árvores para refrescarem
e embelezarem o ambiente. Dessa forma, há a necessi-
dade de implementar algumas ações para conscientizar
a população residente nesses locais sobre a importância
das árvores para a comunidade residente.

MATERIAL E MÉTODOS

As pessoas tem uma parcela de responsabilidade di-
ante do meio ambiente em que vivemos por isso o pro-
jeto “minha árvore minha vida” está em andamento,
com o reconhecimento dos pontos em que essas casas
foram constrúıdas através de visitação dos locais onde
estão inseridas. Logo a seguir tiraram - se fotografias
do ambiente onde as casas estão localizadas e consta-
tamos a falta de árvores nos locais visitados. Elabo-
rou na sala de aula a observação das fotos tiradas e se
começou a escrever algumas cartas para os órgãos do
meio ambiente para conscientizar sobre a importância
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da plantação de árvores nesses locais. Após foi pre-
parado um panfleto falando da importância da árvore
para o meio ambiente, mostrando a troca dos gases que
o ser humano faz com as árvores, além da sombra que
propicia momentos agradáveis de alivio ao sol forte e
foram entregues nas comunidades em que essas casas
foram constrúıdas. Logo a seguir houve uma exposição
das fotos tiradas para toda a escola.

RESULTADOS

Inserir Educação Ambiental às atividades escolares é
muito importante para abrir frente a uma retomada
cŕıtica e libertadora dos efeitos que a falta de árvores
podem trazer aos seres vivos colocando o ser humano
como principal agente de transformação que pratica
com coragem uma mudança de postura frente ao que lhe
é repassado desenvolvendo potencialidades construindo
o processo educativo desenvolvendo sua responsabili-
dade social com o mundo em que vive. Se cada pessoa
souber como contribuir para manter um ambiente de
boa qualidade, os problemas diminuirão. O ser humano
tem uma parcela de responsabilidade na preservação do
ambiente; por isso não há como a omissão continuar.
Os efeitos da falta de árvores nestas áreas se refletirão
na qualidade do ambiente aonde todos vivem e intera-
gem. Com isso a expressão de importância da árvore
ficou mais real em cada pessoa da comunidade que pode
interagir com este projeto, culminando com ações de al-
guns moradores em plantar árvores em frente às casas.
.
.

CONCLUSÃO

Dentro deste contexto, é clara a necessidade de mudar
o comportamento do homem em relação à natureza,
no sentido de promover a gestão responsável dos recur-
sos do planeta de forma a preservar os interesses das
gerações futuras e, ao mesmo tempo atender as neces-
sidades das gerações atuais junto à qualidade de vida de
todos. Um programa de educação ambiental para ser
efetivo deve promover simultaneamente, o desenvolvi-
mento do conhecimento, de atitudes e de habilidades
necessárias à preservação e melhoria da qualidade am-
biental. O projeto minha árvore minha vida é de vital
importância para toda comunidade campista que deseja
ter um ambiente com mais qualidade para suas vidas.
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