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INTRODUCAO

O municipio de Sao Vicente, assim como o pais, apre-
senta hoje um crescente aumento na quantidade de pes-
soas da terceira idade (60 anos ou mais), com aproxima-
damente 11,1% de idosos na populagao (IBGE, 2010).
Segundo o relatério ‘Envelhecendo em um Brasil mais
velho’, proposto pelo Banco Mundial, em marco de
2011, este aumento reflete diretamente no crescimento
econOmico, nas finangas publicas e nas prestagoes de
servicos do pafs. Além disso, resulta também em me-
didas especificas para que esta parcela da populacao se
mantenha independente, ativa e com o corpo e mente
saudaveis.

De acordo com a Politica Nacional do Idoso (lei n°®
8.842/94) é preciso tomar medidas para assegurar ao
idoso todos os direitos sociais, os direitos a cidada-
nia, criar condi¢oes para promover sua autonomia, inte-
gracao e participagao efetiva na sociedade, defendendo
sua dignidade, bem - estar e o direito a vida. Assim,
é dever da familia, da sociedade e do estado garantir
esses dreitos.

Em Sao Vicente, a Universidade Estadual Paulista
UNESP, possui um programa que cumpre com este pa-
pel, a Universidade Aberta da Terceira Idade (UNATI),
oferecendo diversas atividades com o intuito de inserir
o idoso no contexto académico, possibilitando assim o
acesso da populacao a universidade. Para tal, torna -
se necessario realizar estudos para avaliar o perfil so-
cial, os interesses, as caréncias e a representacao social
que o grupo possui de determinados assuntos, para as-
sim responder as necessidades em questao. Um dos

assuntos correntes no Campus de Sao Vocnete trata -
se dos aspectos s6cio ambientais da regiao costeira em
especial da Baixada Santista, portanto inerente ao co-
tidiano da populacao da terceira idade que freqiienta
a UNATI. Segundo Moscovici (1976 apud REIGOTA,
1995), representagdo social é o senso comum que um
grupo tem sobre um determinado tema, em que se in-
cluem também os preconceitos, as ideologias e as ca-
racteristicas especificas das atividades cotidianas das
pessoas.

OBJETIVOS

O presente estudo tem como objetivo caracterizar a re-
presentacao social do grupo abordado referente a alguns
temas, como por exemplo o meio ambiente e os proble-
mas sociais da cidade. Para assm obter uma melhor
compreensao e direcionamento das posteriores ativida-
des do programa de Educacdo Ambiental proposto.

MATERIAL E METODOS

O estudo foi realizado no municipio de Sdo Vicente, Li-
toral centro de Sao Paulo, no proprio campus da Unesp,
onde ocorrem as atividades da UNATI. As aulas pos-
suem duragao de 2 a 3 horas, em que sao ministradas:
breves aulas expositivas, com no méaximo 15 minutos;
dinamicas com o objetivo de promover discussoes e re-
flexbes sobre questoes ambientais e problemas observa-
dos na cidade; oficinas para a confecgao de objetos tteis
e de valor econémico, elaborados com materiais reuti-
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lizados; e outras atividades para avaliar a percepgao
do grupo, como questionarios, mapa mental, confeccao
de cartazes e apresentacoes, individuais e em grupos.
Como base tedrico metodoldgica a referéncia desse tra-
balho é a teoria da representacoes sociais em processo
de educagdo ambiental (REIGOTA, 1995).

RESULTADOS

O grupo analisado se constitui quase exclusivamente de
mulheres (apenas dois homens participaram, cada um
em uma aula), possui uma idade média de 70,4 anos,
variando entre 60 e 89 anos. Cerca de 60% das alu-
nas moram sozinhas e mais de 70% cursaram até pelo
menos o segundo grau.

Durante as atividades, elas demonstraram conheci-
mento e consciéncia relativa aos problemas ambientais
da regidao. Contaram histérias sobre o inicio da coleta
seletiva, da triagem dos residuos feita nas residéncias,
questionaram o uso das sacolas plasticas, o destinagao
dos residuos sélidos da cidade (que é mandado para
outra cidade), debateram a questdo dos ‘cocos de ca-
chorros’ nas calgadas (problema evidente na cidade) e
dos animais abandonados, entre diversos outros.

Os problemas da cidade também foram bastante discu-
tidos. As diferencas do atendimento na rede privada e
publica de satde, a situagao dos postos de satide e hos-
pitais e a qualidade da formagao dos profissionais que
atuam hoje foram exaustivamente questionadas. Ou-
tros problemas também foram levantados, como a ma
conservacao das vias publicas, corrupgao, violéncia e
educagao.

Importante ressaltar que durante as discussoes, diver-
sas solugbes também foram propostas, envolvendo os
governantes e agoes individuais da sociedade.

CONCLUSAO

O grupo se mostrou bastante informado das pro-
blematicas da regiao. Eles apresentaram consideravel
conhecimento das leis e normas local e nacional, as
atitudes que devemos tomar para ter um modo de
vida mais sustentdvel, da situacao de degradagao do
meio ambiente que a regiao apresenta, dentre outros.
Além disso, o grupo se mostrou consciente das solugoes
vidveis destes e outros problemas, que na maioria das
vezes nao estd ao nosso alcance, e as que estao, sao
pouco realizadas.

Entretanto, por se tratar de um seleto grupo, com nivel
economico confortéavel, bom grau de escolaridade e in-
dependente, nao pode - se generalizar e adotar este per-
fil e representacao social para a faixa de terceira idade
de Sao Vicente. Porém, com a dificuldade de se execu-
tar um programa que atenda a totalidade deste publico,
estudos de grupos de pessoas, dos mais diferentes per-
fis, sdo importantes para definir as particularidades e
necessidades de cada grupo, para entao entender e cons-
truir programas mais eficientes e eficazes.
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