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INTRODUCAO

O uso de plantas com fins medicinais em lugares de
dificil acesso a outros recursos de tratamento e/ou
cura de certas enfermidades corresponde, a um conheci-
mento adquirido e repassado por diversas geragoes, que
por necessitarem de tal conhecimento para uma vida
mais saudavel e tranquila, sao de grande interesse nas
comunidades regionais tanto para os moradores locais,
como para interesses cientificos e melhoria da economia
local, que podem servir como fonte renda a familias de
pequenos agricultores.

OBJETIVOS

Este trabalho teve como objetivo, um levantamento so-
ciocultural, de moradores circundantes do Parque Esta-
dual do Biribiri: Bairro Cidade Nova e comunidade de
Pinheiros, sobre o uso de plantas medicinais, com énfase
em seus beneficios e tratamentos fitopatoldgicos, resga-
tando os saberes regionais e registrando, dessa forma, a
cultura medicinal de plantas nativas e exdticas, através
de entrevistas, por meio de um questiondrio. Com
o intuito de ser criado um espaco nas comunidades,
com as plantas medicinais nativas mais citadas, ou/e
uma farmécia natural, e haverd a identificacao de cada
planta com seus nomes populares e o cientifico corres-
pondente. Para que o uso da medicina natural do cer-
rado nao desaparecga, visto que as plantas nativas nao
eram mais utilizadas, por respeito a preservagao do Par-
que onde diminuiram ou até desapareceram as coletas

de plantas para esta finalidade.

MATERIAL E METODOS

O levantamento foi feito por meio de entrevista, nas
residencias escolhidas com questiondrio estruturado e
semi - estruturado, com os moradores do bairro Cidade
Nova, no municipio de Diamantina/MG e na comuni-
dade de Pinheiros, ambas situam - se nas proximidades
do Parque Estadual do Biribiri.

RESULTADOS

Percebeu - se que a maioria dos entrevistados que pos-
suiam interesse e conhecimento sobre as plantas medi-
cinais eram: mulheres, idosas, com grau de formacao
escolarno Ensino fundamental: 5% a 8% série, que cul-
tivavam as plantas no quintal, usavam as plantas me-
dicinaiscomo remédio por nao ter em quem recorrer e
por nao fazer mal a saude.

CONCLUSAO

As plantas mais citadas pelos entrevistados foram: al-
godao (Gossypium hirsutum L.), alecrim (Rosmari-
nus officinalis L.), boldo (Plectranthus barbatus An-
drews), hortela (Mentha sp.), malva (Malva sylvestris
L.), maméao (Carica papaya L.), poejo (Mentha pu-
legium L.), quebra - pedra (Phyllanthus niruri L.) e
trancagem (Plantago major L.). Percebeu - se que as
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plantas mais utilizadas sao plantas exdticas por respei-
tarem a preservacao do Parque, mas que ainda possuem
conhecimento sobre as plantas medicinais nativas.
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