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INTRODUCAO

Com o acelerado crescimento das cidades, que
ganhou énfase a partir da Revolucéo Industrial, a
paisagem natural sofreu sérias perturbacoes que
tém alterado, degradado e destruido o habitat de
muitas espécies levando-as 4 extincdo (PRIMACK
& RODRIGUES, 2001). A perda da biodiversidade
é o principal dano biolégico decorrente da
degradacdo ambiental produzida pela acio antrépica
(FOURNIER, 2002).

A substituicao da cobertura vegetal por edificacoes
atinge diretamente a diversidade biolégica que é
de extremo valor para a existéncia humana.
Quando se considera a perda da biodiversidade néo
podemos esquecer da microbiota e a mesofauna do
solo. Devido a fundamental funcao de degradacéo
de residuos e ciclagem dos nutrientes, estes
microrganismos mostram estreita relacdo com a
vegetacdo existente.

O retorno da vegetacdo nos centros urbanos é de
extrema relevancia, quando se enfoca todos os
beneficios ecolégicos que a vegetacdo apresenta
ndo s6 em si mesma, mas para o homem. Dentre
estes se destacam, manutencdo das taxas de
evapotranspiracdo; manutencdo do microclima;
manutencio da fauna; eliminacdo de materiais
toxicos particulados e gasosos e sua incorporacio
nos ciclos biogeoquimicos; economia de nutrientes
e solos; reducdo do escoamento superficial; fluxo
de organismos entre fragmentos, além de
demonstrar que os animais sdo valorizados no
ambiente urbano por causa das arvores (ODUM,
1975; OLIVEIRA, 1996; GUTBERLET, 1996;
NUCCI, 2001; GOUVEA, 2002; PAIVA &
GONCALVES, 2002; TROPPMAIR, 2004).Neste
contexto as areas verdes aparecem como uma
natureza ilhada dentro do mosaico urbano.

Embora apresente diferentes entendimentos, neste
trabalho a expressio areas verdes foi conceituada
com base em Oliveira (1996). Contudo considerou-
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se como area verde somente os espacos livres de
uso publico.. Estima-se que as areas verdes sejam
compostas por plantas nativas, como forma de
perpetuar espécies, de manter uma coeréncia
ambiental, e de fazer a populacdo compreender a
riqueza que possuimos (MASCARO, 2005).

Preocupado com a situacdo vigente o presente
trabalho teve como objetivo avaliar a qualidade de
vida e ambiental na regido central da cidade de
Juiz de Fora, com base na obtencéo do Indice de
Areas Verdes (IAV). Consideramos aqui a
Qualidade de Vida como resultante do somatorio
dos fatores decorrentes da interacdo entre
sociedade e ambiente, atingindo a vida no que tange
as suas necessidades biolégicas e psiquicas
(COIMBRA, 1985).

MATERIAL E METODOS

Foram mapeadas oito Regides Urbanas na area
central da cidade de Juiz de Fora (Centro, Morro
da Gléria, Mariano Procépio, Fabrica, Santa
Catarina, Vale do Ipé, Jardim Gloéria e Jardim
Santa Helena). Utilizou-se a divisdo por Regioes
Urbanas (RUs), proposta pela Lei Municipal 4219/
89. Os dados de populacao foram retirados do Censo
Demografico de 2000 (IBGE, 2000). As RUs tratadas
situam-se no local onde ocorreram as primeiras
ocupacoes da cidade, e é composta por bairros de
classe média a alta.

O mapeamento destas areas foi realizado com base
em ortofotocartas na escala de 1:2 000, datadas do
ano de 2000, utilizando o programa Arc View.
Paralelamente foram realizados trabalhos de campo
para averiguacao dos dados obtidos no Laboratério
de Estudos da Paisagem (LABEP/UFJF) localizado
no Instituto de Ciéncias Humanas na Universidade
Federal de Juiz de Fora, além da analise de plantas
urbanas e mapas. Dividiu-se a vegetacdo em duas
categorias fundamentais: arbérea/arbustiva e
herbécea. Ja que os gramados segundo Attwell
(2000) apud Moura e Nucci (2005), podem ser



considerados “desertos verdes” devido a sua baixa
diversidade além de exigirem um dispendioso
controle humano para manté-lo.

Para calcular o IAV na Unidade de Estudo, foi
considerado o somatdério das areas verdes, expresso
em metro quadrado. O IAV é um indicador
dependente de fatores demograficos e somente as
areas verdes de uso coletivo atendem plenamente
as demandas sociais e de lazer, funcionando como
um dos indicadores da qualidade de vida de uma
determinada regido.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Nao existe um indice adequado de vegetacio na
area urbana, porém muitos municipios definem
metas baseando-se no indice proposto pela ONU,
que considera 12m? por habitante como um indice
minimo ideal.

As RUs Fabrica, Morro da Gléria e Vale do Ipé
apresentam um IAV zero, ou seja, ndo possuem
nenhum espaco que possa ser considerado uma area
verde. As RUs Santa Catarina, Jardim Gléria,
Jardim Santa Helena e Centro apresentaram
indices acima de zero, mas que no entanto, se
mostram insatisfatérios. Ja a RU Mariano Procépio
apresentou o maior indice com 36m2, trés vezes
maior que o minimo proposto pela OMS. Esse valor
pode ser explicado pela presenca do Museu Mariano
Procopio (MMP), que apresenta uma area de 9 ha,
preservado pelo Decreto Municipal 2861/83. O MMP
possui um agrupamento de espécies vegetais
antigas, se comparada a arborizacdo urbana, e
constitui um parque que funciona associado ao
museu histérico. Devido a predominéncia de
vegetacdo de porte arbéreo e permeabilidade do
solo, verifica-se a existéncia de passaros, entre
outros animais, e uma fauna de solo; ndo sendo
neste trabalho contabilizado estes elementos.

CONCLUSAO

Visto que a vegetacao é de grande relevancia para
diminuir a degradag¢do ambiental e de vida
apresentada na urbe, o indice IAV encontrado nas
RU estudada é insatisfatorio, estando muito abaixo
dos 12m?2 de areas verdes por habitantes, proposto
pela OMS. Desta forma, a qualidade de vida
oferecida nestas localidades est4 profundamente
debilitada. A reduzida presenca de vegetacio esta
ligada 4 forte verticalizacdo sofrida nas dltimas
décadas, ja que é na area central que se concentra
a maior densidade populacional. Ha necessidade
da introducéo de novos individuos arbéreos e dreas
verdes na Unidade de Estudo como um todo,
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estimando-se uma melhoria da qualidade de vida e
qualidade ambiental a partir da manutenciao da
diversidade existente e ampliacdo da mesma.
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