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INTRODUCAO

Gargau é uma praia do municipio de Sdo Francis-
co de Itabapoana - RJ, fazendo limites com a praia
de Santa Clara de um lado e o rio Paraiba do Sul
do outro (Soares, 2005).

A regido é reconhecida por sua riqueza ambiental,
contendo extensos ecossistemas costeiros, tais
como restinga, mangue e uma complexa rede de
drenagem composta por lagoas e rios. Essas lago-
as possuem dguas de rio e de mar que se mistu-
ram (Soares, 2005).

O manguezal da regifo possui significativa impor-
tdncia para a economia, pois a maior parte da po-
pulacdo obtém sua renda por meio da coleta de
caranguejos, mariscos e peixes. Entretanto, o mes-
mo encontra-se ameacado pela exploragio de fa-
zendeiros e da préopria comunidade do municipio
(Aradjo & Lemos, 2007).

A regido enfrenta diversos problemas ambientais
como o lancamento de efluentes domésticos, resi-
duos dos frigorificos e lixo nos seus mananciais,
ameacando o equilibrio do ecossistema.

Para que a 4gua néo seja nociva, ela deve apresen-
tar isencdo de substincias téxicas e organismos
patogénicos, isto €, seres que causam doencas ao
homem.

Neste contexto, percebe-se que a dgua estando
poluida pode prejudicar diretamente toda a comu-
nidade quando for consumida pela mesma, seja
para a sua alimentacéo ou para sua prépria higie-
ne. Logo, a qualidade da dgua é uma questao de
grande relevancia, e sua poluigdo tem se agravado
com os processos de urbanizacéo e industrializa-
cao (Goncalves, 2004).

Neste artigo, apresentamos uma pesquisa desen-
volvida por alunos e professores do curso de Cién-
cias da Natureza do CEFET Campos, participantes
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do projeto “Mangue Sustentavel”, fomentado pela
instituicdo, que se instalou em Gargat para inves-
tigar seus problemas ambientais, sociais e cultu-
rais, a fim de sugerir ac¢oes de preservacio do meio
ambiente. Contudo, serédo destacados os dados so-
bre saneamento e saide, como por exemplo, o tipo
de 4gua utilizada para o consumo, o tratamento e
o destino que a populacdo da ao esgoto e lixo pro-
duzidos.

O objetivo deste trabalho é fazer um diagnéstico
da relacédo dos moradores do bairro Buraco Fundo
com a 4gua que recebem em suas casas, incluindo
a analise microbiolégica dos canais Maré e Buraco
Fundo que circundam o local. A partir dos dados
obtidos, serdo realizados programas de
sensibiliza¢do da comunidade para que a mesma
tenha subsidios para que possa mudar sua realida-
de de vida.

MATERIAL E METODOS

Primeiramente, foram feitos observacoes de cam-
po para a anélise espacial da area de estudo. A par-
tir dos dados obtidos, foi realizado um trabalho com
42 familias do bairro Buraco Fundo localizado no
povoado de Gargau, Sdo Francisco de Itabapoana,
totalizando um ntimero de 143 pessoas envolvidas.

A estas familias foram aplicados questionarios com
perguntas fechadas e abertas a fim de conhecer
seu modo de vida. O questionério continha dados
pessoais, da moradia, de saneamento e satude e
percepcdo ambiental.

Procedeu-se a anélise de balneabilidade das lagoas
e canais da regido, previstos na resolucio CONAMA
274/00. Foram escolhidos como pontos de coleta
os locais mais utilizados para recreacgéo de contato
primario, em um total de 8 pontos, sendo estes:
Zabita, Porto do Barro, rio Paraiba do Sul, canal
Maré, canal do Buraco Fundo, Lagoa da Colonia,



Lagoa dos Quiosques e Canal da Praia. Todos os
pontos foram georeferenciados com GPS.

As amostras foram acondicionadas em garrafas da
agua gaseificada - esvaziadas alguns segundos an-
tes da coleta - e refrigeradas em caixa de isopor,
sendo levadas até o local de andlise. Os exames
foram realizadas no laboratério de Microbiologia
do CEFET Campos, seguindo a técnica de tubos
multiplos, segundo descrito em Standard Methods
(1998), afim de quantificar coliformes fecais e to-
tais (NMP/100mL). Para obter os resultados de
NMP de coliformes, foi utilizada a tabela de
Hoskins.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir dos resultados obtidos, foi possivel consta-
tar que 97,6% da comunidade do bairro Buraco
Fundo utiliza dgua da rede de abastecimento do
Estado. Contudo 50% acham a qualidade desta agua
razoavel, alegando na maioria grande quantidade
de cloro (Cl residual livre), principalmente no ve-
rdo, quando h4 um aumento significativo da popu-
lagéo local.

Observou-se que 40% das familias estudadas fazem
algum tipo de tratamento na agua recebida em suas
residéncias, sendo mais citados a filtragdo e a
fervura. No entanto, 83,3% utilizam 4gua mineral
engarrafada para beber.

Apenas 14,3% das casas possuem pog¢os, na maio-
ria artesianos, alegando que fazem uso do mesmo
por falta de abastecimento de qualidade.

A analise microbiolégica dos canais do Buraco Fun-
do e Maré, que permeiam o bairro, apresentou in-
dice de coliformes fecais fora dos padroes permiti-
dos.

CONCLUSAO

Ao final da pesquisa foi possivel constatar a quali-
dade da dgua fornecida ao bairro Buraco Fundo e
os principais problemas observados pelos morado-
res. A partir desses resultados, serdo realizadas
analises de potabilidade, com o objetivo de verifi-
car as observacoes citadas.

Os canais Maré e Buraco Fundo apresentaram re-
sultados de balneabilidade fora dos padrées esta-
belecidos, todavia constantemente observa-se o
contato direto da populacido com as dguas destes
canais, seja para banho ou pesca. Todos os pontos
de coleta outrora citados continuardo sendo
monitorados periodicamente.
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