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INTRODUGAO

A desigualdade social do Brasil aumentou muito
nos ultimos 10 anos, segundo dados do Programa
das Nacoes Unidas para o Desenvolvimento, 10%
dos mais ricos, tém renda 70 vezes maior que os
10% mais pobres (UNESCO, 2006).

Alimentacéo, habitacio, trabalho, satde, educacgéo
e assisténcia social, sdo necessidades bésicas que o
homem necessita para a qualidade de vida que é
um direito reservado a todos. A educacdo é uma
maneira de tentar equilibrar e proporcionar
esperancas para tentar solucionar problemas sociais
(et al Salles, 2006).

De acordo com os PCNs (2001), o ensino de Ciéncias
Naturais, relativamente recentes na escola
fundamental, tem sido praticado de acordo com
diferentes propostas educacionais, como
elaboracoes teédricas que, de diversas maneiras, se
expressam nas salas de aula. Atualmente, a
interagdo ganhou importancia entre professores na
escola, tornando cada vez mais explorada e
estimulada. No entanto, as dificuldades comecam
na escolha do que vai ser trabalhado, porque, além
de estar conectado com a atualidade, tem que
possibilitar a participacao de todos, explorando a
multidisciplinaridade, pois sdo regras que os temas
transversais sugerem para serem direcionadas
(SCHROEDER, 1994).

Um tema contemporaneo é a formacéo de hortas
pedagoégicas nas escolas que além de produzir
verduras, legumes, plantas medicinais e
condimentares para a merenda, podem ser uma
importante ferramenta de ensino na educacéo
ambiental. Com imaginacdo e conhecimento
professores e alunos, poderéo utilizar a horta em
aulas tedricas e praticas. Para isso é importante
reeduca-los quanto a forma da alimentacdo com
qualidade e a maneira correta do cultivo (FURLAN,
1998).

Os métodos naturais para cuidar da satude,
poderiam trazer novas esperancas aos alunos,

aumentando sua alta estima, fazendo-os sentir
capazes de contribuir para a melhoria da sua
qualidade de vida.

Este trabalho teve como objetivo principal a
conducdo de uma Horta para uso pedagégico com
os alunos de uma escola do ensino fundamental
auxiliando na: aplica¢do dos contetddos na horta;
producéo de adubos orgénicos; desenvolver nocoes
de preservacdo do meio ambiente; sensibilizacéo
aos problemas sociais e informar sobre os beneficios
das plantas medicinais.

MATERIAL E METODOS

O presente trabalho foi desenvolvido nas unidades
de ensino da E.M.E.F.E.M. “José Marcondes de
Moura”, Bairro Monjolinho e E.M.E.F. “José
Rubens Wauner de Campos”, Bairro Pouso Frio
no municipio de Taubaté, SP.

O trabalho foi desenvolvido em parceria com o
Projeto “Agronomia na Escola”, elaborado pelo
Centro de Estudos e Pesquisas de Plantas
Medicinais, aromadticas e condimentares,
pertencente ao Departamento de Ciéncias
Agrarias, da Universidade de Taubaté.

Todas as atividades de campo eram realizadas
através de reunides com os alunos e professores
nas quais foram usadas tabelas, cruzadinhas
ecolbgicas, musicas, historias em quadrinhos para
elucidar assuntos como: Producédo de compostos
organicos e decomposic¢io do lixo; O conhecimento
e o uso das plantas medicinais; Experimentos de
facil realizacéo e observacio; A acédo de poluente
no solo e a Importancia da dgua pura para as
plantas.

Para a aplicacdo das atividades, no primeiro
momento houve um treinamento com os
professores, alunos do 1° ao 4° ciclo do Ensino
Fundamental e funcionarios da escola. Nesse
treinamento foram dadas informacoes basicas de
ciéncias biolégicas e agronémicas, para que o
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conhecimento fosse transmitido aos familiares e
comunidade.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A utilizacao da horta escolar no ensino de ciéncias
naturais proporcionou aos alunos a obtencao do
conhecimento de forma ltdica e prazerosa além do
desenvolvimento de habilidades cientificas como a
observacado, descoberta, comparacéo, analise,
sintese, etc.

Os resultados das atividades praticas foram
ilustrados com fabulas e figuras abrangendo a
educacao ambiental. Os livros para didaticos
“Histéria da Joaninha” e “O Besouro Bruim” de
autoria da Erica Scheuring e “O Gafanhoto” de
Brigitte Noder foram os mais apreciados entre os
alunos. SCHORODER (1994) relata em seu estudo
que é importante priorizar um ensino que encoraja
o aluno a procura de significados e limites, ao
questionamento, autonomia e atencéo, permitindo
a compreensdo e o significado do estudo da sua
realidade onde os fatores inerentes ao ensino de
ciéncias naturais, sdo fundamentais.

A acgdo dos poluentes no solo foi demonstrada
através de experimento em duplas com trés copos
numerados com terra e um gréo de feijao. O copo
n° 1 foi irrigado com agua pura, o n° 2 com 4gua e
detergente e 0 n° 3 com agua e vinagre. Os
resultados foram observados e anotados durante
um més levando os alunos a concluirem que a
planta mais saudavel foi irrigada com agua pura.
Com restos orginicos e com as sobras de vegetais
da cozinha da unidade escolar, os alunos montaram
e manejaram um composto orglnico por um
periodo de trés meses, sempre incluindo teorias,
como dimensodes e peso estimado. Durante o
periodo foram observados e anotados a dindmica
da producéo do adubo pelo processo da fermentacéo
e proliferacao das bactérias. A producao foi de 700
Kg de composto orgénico suprindo todas as
necessidades da horta, o que levou o entendimento
da reducéo do lixo e a possibilidade de adubar sem
poluir, reaproveitando materiais que antes eram
rejeitados.

Para melhorar ilustrar os conhecimentos sobre
plantas medicinais foi utilizada histéria do livro,
“Aventuras no Sitio do Picapau Amarelo” - Tia
Anastacia e o Folclore - Medicina do Povo (Molinaro,
2003 - p. 30).

Esclarecendo-se também algumas confusées:

Quanto a toxidade, exemplo: Maria-pretinha
(Solanum nigrum), ao qual pode consumir somente
o fruto maduro. (FURLAN, 1998)
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Quanto a aparéncia, exemplo: capim-liméao
(Cymbopogon nardus) e citronela (Cymbopogon
citratus), o uso e cheiro completamente diferente.

(FURLAN, 1998)

Quanto aos nomes, exemplo: Boldo-do-chile
(Peumus boldus), origem: Chile, altura de 12 a 15
metros, importado, aroméatico; Boldo-baiano
(Vernonia condensata), origem Africa, 2 a 5 metros
de altura, quebra facilmente com o vento e Boldo-
da-terra (Plectranthus barbatus ou Coleus
barbatus), origem Africa, 1 a 2 metros de altura,
folha peluda, flor azulada, aromatico. (FURLAN,
1998)

A participacéo ativa dos estudantes nos processos
de aprendizagem com atividades praticas
representa importante elemento para a
compreenséo ativa e conceitual (PCN, 2001).

Somente a educagdo podera ensinar aos seres
humanos a aprender a conhecer, compreender a
fazer, aprender a viver juntos, aprender a ser, num
mundo em constantes mutacoes de costumes e
necessidades (UNESCO, 2006).

CONCLUSOES

Apesar de a escola estar localizada na zona rural,
alunos e comunidade mostraram-se carentes de
informacgoes nas areas de Biologia e Agronomia. O
projeto contribuiu com o conhecimento necessario
e muitas vezes imprescindivel para melhorar a
qualidade de vida de todos. Para a equipe
executora, o trabalho mostrou-se importante, pois:
demonstrou que é vidvel a aplicacdo de conteiddos
programaticos na horta, é possivel exercer o papel
de cidadao, colaborando com a comunidade a
praticar o respeito e a solidariedade com o préximo.
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