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Introducéo

A luta p(éla a preservacdo do meio ambiente e a propria sobrevivéncia do homem estdo diretamente relacionadas,
dentre outras questdes, com o mal gerenciamento do lixo urbano (Vieira, 2004). Nos dias atuais, temse como
habito extrair da natureza a matéria-prima e, depois de utilizada, descarta-la em lix8es, caracterizando uma
relacdo predatdria ndo auto-sustentével. Assm sendo, grande quantidade de produtos poderia ser reaproveitada e
reciclada a partir de seus residuos, mas € inutilizada na sua forma de destino final. Isso implica num processo de
degradaco ambiental, uma vez que o potencial poluidor dos residuos gerados compromete a qualidade do ar, do
solo, das aguas superficiais e subterréneas, bem como a qualidade de vida (Azevedo, 1996). Além disso, esse
processo de degradacdo ambiental constitui-se numa base para a proliferacdo e desenvolvimento de agentes
patogénicos, o0 que leva a0 aumento da incidéncia de doencas, principadmente quando ocorre sob condi¢des
adversas a vida (Comis et. al., 2005). Neste contexto, a Educacdo Ambiental se faz necessaria, na tentativa de
resolver os problemas gerados pela fata de conscientizagdo sobre a questdo do lixo, promovendo mudangas de
habitos e colaborando para a preservacdo do meio ambiente e da melhoria da qualidade de vida.

Objetivo

Este trabalho se refere aos resultados da primeira etgpa do desenvolvimento de um Projeto de Extensio
implementado pela Universdade Federa de Vicosa, MG, em uma Escola de Ensino Fundamental da Rede
Plblica. Nessa etapa, 0 objetivo foi promover, por meio da Educacdo Ambiental, uma maior conscientizacéo
dessa comunidade escolar em relacdo a conservacdo e preservacdo do meio ambiente, tendo como ponto de
partida a problematica do “lixo”.

Metodologia

A metodologia utilizada teve como fundamento uma acdo educativa e participativa, buscando envolver a
comunidade escolar em todas as etapas do processo — do planegjamento a execucdo. Dessa forma, houve uma
constante reformulacdo do plangamento, visando adequé-lo a redidade local, de forma a absorver informagdes e
conhecimentos da comunidade escolar envolvida. Num primeiro momento, foi realizada uma reunido com o
corpo docente da escola, para a apresentacdo de uma proposta, com o intuito de envolvé-lo na elaboragéo e na
execucdo de um plangjamento de atividades a serem redlizadas, bem como definir formas de contribuicéo dos
professores. A seguir, foi realizado um diagnostico da realidade da escola, através de observagOes e conversas
informais, para a identificagdo da infraestrutura escolar, como, por exemplo, situacdo das salas de aula, da
biblioteca, do espaco de recreacdo, da cozinha, da horta e dos materiais didaticos disponiveis. Paralelamente, foi
feito outro diagnostico sobre a percepcdo dos alunos a respeito de questfes ambientais. Para tanto, foi solicitado
gue fizessem desenhos, buscando responder a esta pergunta: “O que € meio ambiente?’. Posteriormente, foram
apresentadas figuras de ambientes conservados e degradados, seguidas de um did ogo, abordando o conceito de
meio ambiente e levantando questdes sobre conservacdo e problemas ambientais. ApGs obter conhecimento
sobre 0 espaco e as pessoas com quem estdvamos trabalhando, passamos a asenvolver atividades com os
alunos, tendo a tematica “Lix0” como ponto de partida para o desenvolvimento de outros temas ambientais,

como interagdes ecoldgicas, cadeia dimentar, assoreamento de rios, preservacdo de nascentes, reciclagem,

reaproveitamento e coleta seletiva de lixo. As estratégias utilizadas para trabalhar esses temas foram contacdo
de etérias, producdo de desenhos, experiéncias cientificas, aulas de campo e oficinas de misica e de brinquedos
reciclados. Além disso, com a preocupacdo em fazer com que 0s alunos vivenciassem os temas trabalhados e
aprendessem a identificar cs problemas ambientais, foram realizadas. uma caminhada no entorno da escola, para
reconhecer 0 ambiente; uma visita a uma area de preservacdo, para comparar ambientes e fazer questionamentos
sobre os problemas ambientais observados; e uma visita a Usina ce Reciclagem, para entender as etapas do
processo de reciclagem e aimportancia da separacéo do lixo.



Resultados e Discusséo

O resultado do diagndstico da percepcéo dos alunos sobre questdes ambientais evidenciou que muitos deles ja
possuiam um certo conhecimento sobre os temas abordados, uma vez que se tratavam de criancas advindas do
meio rural, 0 que lhes possibilita uma maior vivéncia desses temas. No que se refere ainfra-estrutura da escola, 0
espaco fisico disponibilizado contribuiu para a realizagdo de atividades mais |Gdicas, que despertaram o interesse
dos alunos. Estes resultados contribuiram de forma significativa para o desenvolvimento deste trabalho. Os
resultados obtidos ao longo do trabalho demonstraram que os alunos se tornaram mais interessados e motivados
com os temas ambientais desenvolvidos, pois passaram a fazer relatos de situagOes vivenciadas, tais como: a
aluna que corrigiu a mae quando esta jogou um papel na rua; o auno que comentou, logo em seguida, que papéis
de bala deveriam ser guardados no bolso para depois serem jogados no lixo; 0 menino que percebeu que as
pessoas em sua comunidade estavam erradas em jogar animais mortos no corrego; e 0 menino que observou que
0 rio perto de sua casa estava sendo assoreado e relacionou isso com a falta de vegetacdo nas margens. A partir
desses relatos, verificou-se nos alunos um aumento da percepcdo sobre 0 meio ambiente, 0 que Ihes possibilitou
uma maior capacidade de estabelecer relagdes entre os temas abordados e 0 meio em que vivem, resultando em
mudangas no comportamento e na postura em relacdo a conservacdo ambiental. No que se refere as experiéncias
e as aulas de campo, os dunos demonstraram curiosidade e foi percebido o interesse de todos pelos resultados
alcancados. Vae ressdtar que os professores perceberam que as turmas adquiriram conhecimentos sobre os
temas ambientais abordados, 0 que pode ser observado nas discussBes em sdla de aula, quando os alunos
comentavam sobre as experiéncias vivenciadas ao longo deste trabalho de Educacdo Ambienta. Ainda em
relacdo aos professores, eles passaram a abordar temas ambientais em sala de aula, de forma interdisciplinar.
Outro aspecto importante a ser relatado foi a adocéo de um programa de coleta seletiva do lixo e 0 uso da técnica
de compostagem, resultado de um trabal ho realizado com a comunidade escolar.

Conclusio
Com base nos resultados obtidos, pode-se concluir que toda comunidade escolar se interessou pelo

desenvolvimento desse trabalho de Educacdo Ambiental, o que foi demonstrado pebs questionamentos
estabel ecidos por professores e aunos sobre 0 tema proposto, acarretando em uma mudanca de comportamento e
de postura em relacdo a conservacdo do meio ambiente. O grau com que essas mudangas puderam ser
introduzidas no cotidiano dessa comunidade escolar ndo pode ser avaliado em um estudo de curta duragdo como
esse. Entretanto algumas questdes podem ser consideradas, como o interesse explicitado pela comunidade
envolvida, pdo menos num estagio inicial importante no processo de mudanca de hdbitos em relagdo a
problemética do lixo e & preservagdo do meio ambiente.
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