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Os impactos e a degradação ambiental se tornou uma das maiores preocupações da atualidade. O ser 
humano vem realizando um uso inconsciente dos recursos naturais para suprir suas necessidades, 
causando mudanças negativas e irreversíveis ao meio ambiente. O trabalho realizado na comunidade de 
Bom Jardim pertencente ao município de Fervedouro MG teve a finalidade de informar, conscientizar e 
avaliar o uso dos recursos naturais ali existentes. A metodologia empregada foi de acordo com uma 
linha quantitativa, onde foram feitas visitas com aplicação de questionário a 20 famílias. Dos moradores 
entrevistados, apenas um apresentou resistência às visitas, pois pensou ser fiscalização de algum órgão 
Ambiental. A pesquisa mostrou que toda população da região utiliza diretamente dos recursos naturais 
como as matas, as nascentes e o solo.  Foi constatado que o uso não é consciente, pois há um grande 
índice de desmatamento. As nascentes são rodeadas por lavouras e foi relatado que há uso frequente 
de agrotóxicos e, além disso, o gado tem acesso a elas. Quanto ao solo, não é utilizada nenhuma técnica 
de cultivo, tendo como consequência a erosão. Os moradores disseram que consideram importante a 
preservação do meio ambiente, mesmo suas atitudes sendo contrárias. Esse trabalho permitiu concluir 
que o uso dos recursos naturais realizados pela população da área de estudo são impactantes. Diante 
disso, se faz necessário que outros trabalhos voltados à preservação ambiental sejam desenvolvidos na 
área, a fim de estabelecer uma harmonia entre a relação homem- natureza evitando assim que mais 
degradações aconteçam. 

Os autores agradecem aos moradores de Bom Jardim que com entusiasmo participou desta pesquisa. 
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