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INTRODUCAO

A Mata Atlantica constitui um importante Bioma brasileiro
que abriga rica biodiversidade e possui alto grau de en-
demismo, sendo considerada um dos 34 hotspots do mundo
5. Hotspots sdo dreas que perderam pelo menos 70% de sua
cobertura vegetal original e que, juntas, abrigam acima de
60% de todas as espécies terrestres do planeta, °.

Este Bioma é a segunda maior floresta pluvial tropical do
continente americano e, inicialmente, ocupava grande parte
da costa brasileira e parte do Paraguai e Argentina, co-
brindo quase 1,5 milhdes de metros quadrados °.

Segundo Rizzini ® , a existéncia da vasta quantidade de
espécies endémicas na Mata Atlantica é explicada pelo fato
dela estar isolada dos dois outros grandes blocos florestais
sul - americanos (Floresta Amazénica e Florestas Andinas).
Esse isolamento se deu por existir, entre elas, biomas de veg-
etagdo aberta (Caatinga e Cerrado), permitindo a evolugao
de uma biota tunica.

Paradoxalmente a sua riqueza bioldgica, a Mata Atlantica
é, atualmente, um dos biomas mais ameagados do planeta,
com vérias espécies em risco de extingao.

O crescimento acelerado das cidades, associado a fatores
antropogénicos extremamente impactantes, tais como des-
matamento, caga e pesca predatdéria, introdugao de espécies
exoéticas, comércio ilegal de animais silvestres, entre outros,
pode ser apontado como as causas da intensa devastagao
biolégica que vém ocorrendo na Mata Atlantica.

Dessa forma, é possivel mensurar que, em um periodo de
pouco mais de 500 anos, restaram apenas 7% da cober-
tura original da Mata Atlantica (site - Fundagao SOS Mata
Atlantica).

O entendimento dos ecossistemas do Bioma Mata Atlantica
é de extrema importancia para o seu reconhecimento e
preservacdo. Desta forma, deve ser trabalhado junto aos
alunos e a comunidade, contribuindo para que reflitam so-
bre os problemas ambientais e sociais de sua realidade 8.

Considerando a importancia de se tratar esse assunto nas es-
colas, diferentes recursos tecnoldgicos - tais como retro - pro-
jetor, televisao e projetores de multimidia - podem ser bons
instrumentos didaticos que, se utilizados adequadamente,
contribuirao para uma melhor assimilacao de contetddo des-
pertando a criatividade e intelecto dos alunos 2. Maia,
Monteiro e Menezes * também concordam ao dizer que a as-
similacao diferenciada proporciona uma melhor fluéncia dos
contetddos e uma elevagao do nivel de aprendizagem. En-
tretanto, a utilizagado dessas ferramentas tecnoldgicas ainda
nao é uma pratica presente em todas as escolas, principal-
mente se forem consideradas as escolas publicas 2.

A utilizacdo de metodologias diferenciadas em atividades
pedagdgicas tem mostrado resultados positivos em muitas
pesquisas em educagdo. Com base nessas informagdes, a
proposta desse trabalho foi desenvolver e avaliar a aplicagdo
de um recurso audiovisual em sala de aula.

OBJETIVOS

Desenvolver um recurso audiovisual, sob a forma de video,
enfocando o Bioma Mata Atlantica, e verificar a sua apli-
cabilidade em sala de aula, sob o ponto de vista da com-
preensao e assimilagdo dos contetdos relacionados.

MATERIAL E METODOS

Como recurso multimidia, foi elaborado um video, com
aproximadamente 7 minutos de duracao, utilizando o editor
de video Movie Maker (Microsoft Windows). Este software
é simples e de facil utilizacao e, portanto, qualquer professor
é capaz de manipuld - lo sem grandes dificuldades.

Esse recurso foi composto por fotografias cientificas am-
bientais representativas do bioma em questado, associadas
a diversos conceitos importantes. Foram abordados os
ecossistemas Costao Rochoso, Lagoas Costeiras, Restin-
gas, Manguezais e Floresta Atlantica, bem como espécies
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endémicas e exéticas, biodiversidade e diferentes agles
antrépicas e suas consequéncias.

O video foi aplicado em turmas do 22 e 32 ano do Ensino
Médio noturno de uma escola publica do Estado do Rio de
Janeiro. O publico alvo total foi de aproximadamente 100
alunos que, em sua maioria, tinham entre 18 e 25 anos.
Em um primeiro momento, o video foi assistido na integra
por todos os alunos. Em seguida, de forma interativa por
parte dos apresentadores e dos alunos, foi reapresentado
com pausas, onde foram realizadas explicagdes dos conceitos
abordados, utilizando os conhecimentos prévios dos alunos
e relacionando - os com o seu cotidiano.

A partir das discussoes, foram extraidas e analisadas difer-
entes informagoes que possibilitaram uma melhor com-
preensao do conhecimento prévio e adquirido pelos alunos
a partir da aplicacao do video.

RESULTADOS

A experiéncia vivida a partir do debate com os alunos
possibilitou apurar alguns aspectos positivos e negativos
relevantes em relagao a aplicagdo do recurso didatico em
questao.

O primeiro ponto observado foi que alguns alunos apresen-
taram duvidas quanto a diferenciacdo dos Biomas Mata
Atlantica e Floresta Amazonica, considerando - os um sé
Bioma, jad que, com as suas préprias palavras: “é tudo flo-
resta”. Para esclarecer essa duvida, foi relembrado que
se tratam de Biomas localizados em diferentes regides,
com diferentes topografias, regidos por distintos fatores
climéticos, o que influencia na formacao da vegetagao e no
desenvolvimento de diversos seres vivos.

Foi observado também que, ao se trabalhar as caracteristicas
de manguezais, alguns alunos fizeram uma relagdo direta
com o fenémeno pororoca, ocorrente na Amazoénia. A par-
tir dessa duvida, foi explicado que pororoca é um fenémeno
onde ha o encontro da agua de grandes rios com a agua
do oceano e que Manguezal é um ecossistema de transigao
entre ambientes terrestres e marinhos.

Em outro momento da discussao, foi questionado aos estu-
dantes se algum deles havia visitado o Parque Nacional da
Floresta da Tijuca. Apesar de ndo ser um ambiente que
represente inteiramente o ecossistema Mata Atlantica, ela é
uma das maiores florestas urbanas do mundo, fruto de reflo-
restamento. E um local gratuito, aberto a visitacao publica
e de facil acesso. Esse ambiente poderia ser utilizado pelas
escolas como elemento motivador para o aprendizado e sen-
sibilizagao dos alunos.

A discussio sobre lugares que os alunos poderiam conhecer
e que representam o Bioma Mata Atlantica estendeu - se as
Restingas, Manguezais, Lagoas Costeiras e Costao Rochoso.
Foram mostrados, a partir das imagens do video, locais
conhecidos na cidade do Rio de Janeiro e imediagoes, tais
como Restinga de Marambaia, Recreio, Marica, Araruama
e Cabo Frio. Essa vinculacdo teve como intuito despertar
nos alunos a lembrancga, reconhecimento ou o interesse de
conhecer os ecossistemas em questao.

Ao trabalhar particularmente a caracterizagdo do ecossis-
tema Mata Atlantica, foi explicado o significado de plantas
epifitas, a exemplo de bromélias e orquideas. Alguns alunos

manifestaram a idéia de que as bromélias estdo diretamente
ligadas com a transmissdo da dengue. Tentou - se, entao,
deixar claro que essas plantas podem ter participagdo na
transmissao dessa doenga através do acumulo de dgua em
seus copos. No entanto, isso sé ocorrerd se elas forem ur-
banas e, por nao estarem em equilibrio com o ambiente,
poderao se tornar reservatérios para o mosquito transmis-
sor.

Ao longo das discussoes, foi percebido que os alunos sentiam
dificuldade em definir, com suas préprias palavras, o signifi-
cado de alguns conceitos trabalhados. Um deles foi o de
biodiversidade que, mesmo depois da explicagao, definiam -
no como “espécies que interagem entre si” ou “meio abidtico
influenciando as espécies”. Outro conceito foi o endemismo,
que nem chegou a ser discutido pelos alunos.

A dificuldade de entender esses conceitos ocorreu, provavel-
mente, porque esses assuntos ainda nao haviam sido trabal-
hados como matéria em sala de aula. Isso foi observado em
outros momentos ao longo do trabalho; os alunos nao con-
seguiram expressar o que tinha acabado de ser elucidado.

A participagdo dos alunos foi bastante construtiva e pro-
porcionou que outros assuntos tangenciassem a discussao.
Alguns alunos questionaram o fato de nao adiantar a con-
scientizagao ambiental por parte deles se os governantes nao
tomarem medidas de protegdo adequadas. Isso mostrou
uma reflexao sobre a questao e uma consciéncia politica de
alguns alunos em relagao a assuntos transversais.

Outro dado importante foi que a maioria dos alunos tinha
consciéncia do impacto que o homem pode causar ao meio
ambiente. Essa observagao mostra a importancia que out-
ras fontes de conhecimento tém no aprendizado, como, por
exemplo, programas de televisdo e acesso a internet.

A partir da andlise das discussées promovidas, pode - se
inferir que a aplicagdo do video teve um resultado significa-
tivo. Os alunos expressaram ter gostado do recurso, ale-
gando que o mesmo ajudou assimilar e a reforcar os con-
ceitos trabalhados. Esse resultado corrobora a idéia de que
recursos audiovisuais podem ser extremamente teis no pro-
cesso educativo.

As adversidades encontradas neste trabalho em relagdo ao
entendimento de alguns conceitos pelos alunos podem estar
relacionadas ao fato de o contetido do video ter sido trabal-
hado no 12 ano. Em vista disso, houve uma distancia tem-
poral relativamente longa entre o assunto aprendido e a uti-
lizagao do recurso, o que pode ter prejudicado sua eficiéncia.
Deste modo, é necessario realcar a importancia da utilizagao
desse recurso como motivacao inicial, complemento a aula
ou fixagdo do conteudo aprendido.

O professor tem, por isso, papel central no uso adequado
e eficaz dessas tecnologias, sendo fundamental que ele de-
cida quando, como e porque empregé - los. Caso isto nao
ocorra, o professor pode acabar nao utilizando todo o po-
tencial did4tico que estes recursos de ensino possam ter?.

E preciso salientar que essas ferramentas tecnoldgicas néo
podem ser interpretadas como recursos que irdao substituir
o professor no ambiente escolar. Este devera ser sempre o
principal mediador do processo de ensino - aprendizagem e,
por isso, serao sempre um recurso auxiliar dentro da sala de
aula 2.
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CONCLUSAO

Com base em todos os pontos expostos neste trabalho, foi
possivel entender que as dificuldades observadas, por parte
dos alunos, ao relembrarem alguns conceitos e assimilarem
outros novos, tém relagdo com a distancia temporal da
matéria dada e o material aplicado. Como ji mencionado,
as turmas pertenciam ao 22 e 3% anos do Ensino Médio, e o
assunto Biomas Brasileiros foi trabalhado em sala de aula
no 12 ano.

O que ocorreu foi que muitos alunos ndo lembravam mais
o que tinham aprendido anteriormente, e por isso, ndo con-
seguiram associar os conceitos trabalhados.

De maneira geral, a aplicacao do video sobre o Bioma Mata
Atlantica produziu efeitos positivos, pois permitiu que os
alunos compreendessem assuntos que nao sabiam ou nao
se lembravam, além de se conscientizarem em relagdo a im-
portancia de se preservar o Bioma em questao. Esse recurso
permitiu a conversagao didatica em sala de aula porque es-
timulou a participagdo dos alunos, deixando - os mais a
vontade para expressar suas opinioes e questionamentos.
Diante dos resultados obtidos, pode - se concluir como o
uso de recursos tecnoldgicos auxiliares é benéfico em sala de
aula, pois facilita o aprendizado dos alunos.

Entende - se ser necessario que os métodos de ensino estejam
em consenso com as novas tecnologias. Essa conexao pos-
sibilita, portanto, que a utilizagdo de recursos audiovisuais
complementem as atividades em sala de aula, estimulem o
interesse dos alunos e promovam aulas mais dindmicas e
participativas.
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