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INTRODUGAO

As restingas formam um conjunto da vegetacdo litoranea
sobre depésitos arenosos marinhos do Quaternério (Suguio
& Tessler 1984), depositado tanto no Pleistoceno quanto no
Holoceno (Martin et al., 1997). O mosaico de formagoes
vegetais que forma as restingas varia entre fisionomias
herbéceas, arbustivas e florestais (Menezes & Araujo 2005)
e estendem - se por cerca de 79% do litoral brasileiro (Lac-
erda et al., 1993).

Na costa capixaba as formagoes vegetais na Restinga, apesar
de ampla ocorréncia, em alguns trechos sao interrompidas
pela foz de rios, como o Rio Doce. Em outros trechos, onde
o mar avangou sobre os terrenos da Formagao Barreiras,
formando as falésias, os sedimentos do Quaternario estao
limitados a estreitas faixas (Martin et al., 1997).

No decorrer do Quaternédrio a porcao central do litoral
brasileiro foi submetida a importantes flutuagdes do nivel
relativo do mar, sendo de fundamental importancia para
sua evolugdo (Suguio & Martin 1978). Na costa brasileira
as duas ultimas transgressbes quaternarias foram identifi-
cadas como as principais formadoras das planicies arenosas,
datadas de 123.000 A.P. e 5.100 A.P. (Martin et al., 1981,
1982; Suguio 1999), na peniltima, de idade pleistocénica,
o nivel relativo do mar atingiu 8 + 2m e na ultima, no
holocénico, atingiu 4,5 + 0,5m (Suguio & Martin 1978).
Os terracos marinhos pleistocénicos estdo presentes nas
porcbes mais internas das planicies costeiras e podem ser
diferenciados dos terracos holocénicos, devido a sua su-
perficie marcada por alinhamentos de cristas praiais (Mar-
tin et al., 1981). O primeiro registro desse terrago marinho
pleistocénico para o norte do Espirito Santo estd situado na
regido de Itainas, praticamente em continuidade aos aflo-
ramentos no estado da Bahia, formando depdsitos relativa-
mente continuos situados ao sopé de uma antiga linha de
falésias entalhadas nos sedimentos da Formagdo Barreiras,
se estendendo até a planicie costeira da desembocadura do
rio Doce (Martin et al., 1980), e se apresentando novamente

bem desenvolvido no litoral norte do Rio de janeiro (Martin
et al., 1997).

Os estudos que abrangem o ambiente de restinga no Espirito
Santo sdo mais diversificados no litoral sul do estado, sendo
Pereira (1990) um dos primeiros estudos propondo a clas-
sificagdo da vegetacdo de restinga para o Espirito Santo.
No entanto, o litoral norte é contemplado apenas com tra-
balhos descritivos, como os de Pereira & Gomes (1994) em
Conceigao da Barra; Pereira et al., (1998), Pereira & Assis
(2004), Colodete & Pereira (2007) para Linhares e Behar &
Viégas (1993) para Linhares e Aracruz. Apenas em Pereira
et al., (2004) sdo feitas referéncias para a flora e vegetagio
sobre sedimentos do Pleistoceno.

OBJETIVOS

Este estudo teve como objetivo conhecer a flora das restin-
gas pleistocénicas do norte capixaba e contribuir com a dis-
tribuigdo geogréfica dos tadxons ao norte do Espirito Santo.

MATERIAL E METODOS

Area de estudo

A area de estudo abrangeu as formagoes de restinga so-
bre terrenos holocénicos e pleistocénicos entre a foz do
Rio Itatinas (18933’30”S; 39243°49”0) e a foz do Rio
Doce(19938’35”S; 39249°05” O, abrangendo os municipios de
Conceigao da Barra, Sdo Mateus e Linhares, no estado do
Espirito Santo.

2.2-Levantamento amostral

As coletas foram realizadas mensalmente entre julho de
2006 e junho de 2009. O material fértil coletado foi her-
borizado segundo técnicas usuais (Fidalgo e Bononi 1989) e
depositado no Herbario VIES da Universidade Federal do
Espirito Santo. O material foi identificado por meio de
obras clédssicas e revisGes, comparacao no Herbario VIES
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e consulta a especialistas. O sistema de classificagdo
taxonémico adotado foi o proposto por APG II (2003).
A grafia do nome das espécies e a abreviacdo dos nomes
de autores foram verificadas a partir de consulta ao banco
de dados do Missouri Botanical Garden’s VAST-MOBOT
(www.mobot.org/W3T/Search/vast.html).

Anélise floristica

A distribuicdo fitogeografica das espécies de restinga do
norte capixaba foi organizada com informagGes disponiveis
na literatura (Pereira & Gomes 1994; Pereira et al., 1998;
Pereira et al., 2004; Pereira & Assis 2004 e Colodete &
Pereira 2007), no banco de dados dos Herbérios VIES e RB
do Jardim Botéanico do Rio de Janeiro. Os dados floristicos
da mata de Tabuleiro foram provenientes dos estudos de
Peixoto et al., 2008 e da mugununga de Simonelli et al.,
2008 realizados na Reserva Natural da Vale do Rio Doce,
Linhares. Quando o autor ou coletor nao explicitava a idade
geoldgica da formagao estudada, a localizagao foi identifi-
cada por fotos aéreas, imagens de satélite ou mapas car-
tograficos. Foram excluidas da anélise as formagoes sobre
terrenos onde nao foi possivel identificar sua exata local-
izacao e origem geoldgica.

Para a realizagdo das andlises, foi confeccionado um
banco de dados bindrio (auséncia/presenca) contendo as
espécies inventariadas, sendo classificadas segundo a origem
geoldgica dos sedimentos do substrato. Foram consideradas
somente as determinagoes em nivel especifico, excluindo -
se as imprecisas (aff. ou cf.). Como medida de similari-
dade floristica, utilizou - se a andlise de agrupamento com
emprego do Indice de Sgrensen (Mueller - Dombois & Ellen-
berg 1974) através do programa MVSP versao 3.1 (Kovach
2005).

RESULTADOS

Aniélise floristica

Na Restinga sobre sedimentos do Holoceno e Pleistoceno
e na Floresta Alta e Mugununga sobre o Tercedrio, foram
compiladas 568 espécies distribuidas em 359 géneros e 103
familias. As familias com maior riqueza foram Fabaceae
(62 espécies), Myrtaceae (43), Rubiaceae (19) Bromeliaceae
(18), Apocynaceae e Arecaece (17), Lauraceae e Sapotaceae
(14), Clusiaceae (13), Araceae (12) e Sapindaceae, Moraceae
e Euphorbiaceae (11) correspondendo a 46% do total de
espécies. Cinquenta e duas familias estdo representadas por
uma ou duas espécies (48% do total).

Fabaceae representa uma importante familia quanto &
riqueza na costa sudeste brasileira (Pereira & Aradjo 2000),
e neste estudo nao foi diferente. Myrtaceae ocupa o segundo
lugar em riqueza, seguida por Rubiaceae e Bromeliaceae.
Essas quatro familias sdo mencionadas por Rizzini (1997)
dentre as mais representativas para a mata atlantica, assim
como Lauraceae e Sapotaceae, que neste estudo se apresen-
taram entre as 10 mais ricas.

Na restinga holocénica as cinco familias mais importantes
quanto ao numero de espécies foram Fabaceae (19), Myr-
taceae (15), Rubiaceae (13), Bromeliaceae (12) e Apocy-
naceae (9). Na restinga pleistocénica, as familias com maior
riqueza foram Fabaceae (40), Myrtaceae (23), Bromeliaceae
(18), Arecaceae (16), Clusiaceae e Rubiaceae (12). Das 230

espécies da restinga holocénica e 374 da pleistocénica, 35,7%
e 48,6% sao de ocorréncia exclusiva, respectivamente. Vale
ressaltar a presenca das familias Fabaceae, Myrtaceae e Ru-
biaceae entre as familias mais ricas para a Restinga (Pereira
& Aratjo 2000).

Na mugununga as principais familias foram Myrtaceae (13),
Lauraceae (8), Fabaceae (6) e Sapotaceae (3), na mata alta
de Tabuleiro foram Fabaceae (20), Myrtaceae (18), Bignon-
iaceae (11), Sapotaceae (7) e Apocynaceae (6). Das 63
espécies da mugununga e 171 da mata alta, 22% e 51,5%, re-
spectivamente, sao exclusivas. Vale ressaltar que as espécies
registradas para o Tabuleiro sao provenientes de estudos
estruturais, portanto, incluindo somente espécies lenhosas,
segundo a metodologia de inclusdo empregada.

Embora Peixoto e Gentry (1990) tenham encontrado Legu-
minosae como a familia de maior representatividade nos
Tabuleiros de Linhares, esse autores ressaltam a elevada
riqueza de Myrtaceae como provavel caracteristica da costa
atlantica brasileira. No presente estudo, a mugununga e
a restinga holocénica contribuem para andlise com trés
espécies de Myrtaceae exclusivas cada, a mata alta com 10
espécies, enquanto a restinga pleistocénica contribui com 11
espécies exclusivas. Apenas Gomidesia martiana e Myrcia-
ria floribunda sdo comuns as quatro formagdes.

Os géneros com maior riqueza especifica foram FEugenia (16
espécies), Inga (11), Myrcia (9), Ocotea, Tabebuia, Passi-
flora e Anthurium (7 cada), Pouteria (6) e Chamaecrista e
Bactris (5 cada), correspondendo a 22% do total.

3.2 - Anélise de similaridade

Segundo a anélise de similaridade foi possivel distinguir dois
grupos. O primeiro formado pelas espécies na Restinga
holocénica e pleistocénica, distintas daquelas que ocupam o
Terciario, com 0,19 de similaridade, corroborando sua dis-
criminagdo em um ecossistema diferenciado da Formacao
Barreiras (Rizzini 1997). A similaridade entre a composi¢ao
floristica no Holoceno e Pleistoceno é de 0,48. Segundo Kent
& Coker (1992) valores maiores ou iguais a 0,5 indicam alta
similaridade.

Levando em conta as 10 primeiras espécies, segundo o valor
de importancia, do estudo de Simonelli (2008) em uma flo-
resta de mugununga na Reserva Natural da Vale do Rio
Doce em Linhares, comparada a flora da restinga, evidencia
oito espécies comuns a essas formagoes, sendo metade co-
mum as duas formagoes (Guapira opposita, Manilkara sub-
sericea, Tapirira guianensis e Kielmeyera albopunctata) e
as outras quatro de ocorréncia exclusiva em mugununga e
restinga pleistocénica (Chamaecrista ensiformis, Micropho-
lis venulosa, Fugenia sulcata e Ternstroemia brasiliensis).
Esta composigdo particular foi também detectada por Si-
monelli (1998) ao comparar a mugununga com diferentes
tipos florestais em varios estados, onde uma Restinga em
Guarapari, no Espirito Santo, apresentou a maior similari-
dade com a flora analisada por aquele autor.

CONCLUSAO

Os estudos floristicos incluindo dados bibliograficos po-
dem sofrer interferéncia na andlise comparativa, devido as
diferentes metodologias empregadas, intensidade de coletas,
tamanhos distintos de areas geograficas, distintas formagoes
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vegetais e determinacoes de espécies imprecisas ou incom-
pletas. Apesar disso a composi¢ao floristica entre os difer-
entes periodos geoldgicos na Restinga s@o mais similares
entre si do que com a mugununga, também de sedimen-
tos arenosos, mas diferem com a mata alta sobre sedimen-
tos argilosos do Tercidrio. A partir dai, a elucidagdo das
diferengas e semelhancas entre as dreas podem esclarecer
os limites de alcance geografico de certas espécies e entao
entender os fatores que influenciam a distribuicao das mes-
mas.
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