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INTRODUGAO

Planejamento ambiental é de fundamental importancia para
a tomada de decisGes coerente com o desenvolvimento sécio
- econdmico e ambiental sustentdvel. Neste contexto a
formacao de profissionais qualificados para atender a cres-
cente demanda por estudos ambientais, torna - se cada vez
mais uma prioridade para o pais.

E de extrema importancia para os alunos vivenciar a re-
alidade na pratica. Entre as principais dificuldades en-
frentadas pelos alunos de graduagdo, na formacgdo profis-
sional da &area ambiental, estdo a falta de oportunidades
de trabalho de campo, que possam ser desenvolvidas como
atividade complementar as disciplinas e, também, & falta
de integracdo e adaptagdo de métodos que viabilizem a
percepcao e interpretagdo das condigbes ambientais pelos
alunos “in loco”.

O desenvolvimento de parcerias entre as instituigbes, para
realizagdo de recuperagdo de drea degradada (RAD), que
contemplem tanto a interdisciplinaridade e a interinstitu-
cionalidade, sdo de fundamental importancia, para o cresci-
mento técnico e profissional de ambas as instituigoes.
Como resultado dos beneficios dessa parceria proposta,
temos nas instituigoes de ensino superior, o aprimoramento
e qualificacgao tecno - cientifica, e pratica do aluno e, nas em-
presas parceiras, que necessitam adequar - se, por cumpri-
mento da legislacdo, por degradacao inerentes a natureza
do empreendimento ou por gestao ambiental responsavel, o
desenvolvimento de uma atitude ambientalmente correta.

OBJETIVOS

Formulacao de método e de planilhas para o diagnéstico
ambiental e do plano de recuperagao de dreas degradadas
a serem desenvolvidos por alunos do curso de Ciéncias

Biolégicas e Geografia da Universidade Federal de Juiz de
Fora, MG.

MATERIAL E METODOS

A metodologia foi planejada para atender ao convénio entre
a Universidade Federal de Juiz de Fora e o Hospital Santa
Casa de Misericérdia de Juiz de Fora referente ao projeto de
extensdo de Recuperagdo Ambiental da drea permedvel do
referido Hospital. Neste projeto os alunos da Disciplina de
Recuperacao de Areas Degradadas, pertencentes aos cursos
de Ciéncias Bioldgicas e Geografia fazem estdgio voluntario
no projeto.

O projeto é dividido em duas fases semestrais, diagndstico
ambiental e plano de recuperagao de areas degradadas. Na
fase de diagnéstico ambiental, o método proposto incluiu
em dividir a turma em pequenos grupos de acordo com o
numero de alunos participantes em proporcgao as unidades
ambientais pré - estabelecidas, escolhendo uma unidade
dentro do ecossistema avaliado. Em seguida aplicar o for-
muldrio ambiental em campo, fotografando o necessério e
coletando amostras de solo e plantas, para posterior iden-
tificacao em laboratério. Em aula, o exercicio consiste em
transcrever o formuldrio em um relatério de campo.

Apés a redagdo dos relatérios de campo, a turma foi divi-
dida em grupos tematicos: microbacia, geoprocessamento,
acessos e aceiros, solos, floristica, fitossociologia e fauna.
Os grupos devem ler todos os relatérios e buscar extrair
dos relatérios informacdoes referentes ao tema do seu grupo.
Ida a campo, o quanto for necessario para complementagio
das informacgbes. Elaboragdo do Diagnéstico por grupos
teméticos.

Na fase seguinte, do plano de recuperagdo de Aareas
degradadas, a turma foi dividida em grupos indicados pelo
diagnéstico ambiental. Aplicou - se o formuldrio do PRAD
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para orientacdo do trabalho de campo. Seguiu - se a ida a
campo por grupo focando a sua drea de atuagao. Observou
- se em campo o0s processo erosivos além dos fatores difi-
cultadores e alternativas de recuperagao. Trabalho em sala
de metodologia para a recuperagao e entrega do formulario
PRAD e apresentagao e discussdo entre grupos.

Os formularios foram desenvolvidos a partir de publicagoes
técnicas, livros, teses da drea ambiental. Para o diagnostico
ambiental e o plano de recuperagdo de dreas degradadas
foram tuteis os trabalhos de:1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9.

RESULTADOS

Formuldrio de Avaliacdo Ambiental: Protocolo de Di-
agnéstico Ambiental em Campo

1. Dados Gerais; 1.1. Equipe; 1.2. Data e Hora de
Chegada; 1.3. Local; 1.4. Tamanho da &rea avaliada;
1.5. Coordenadas dos vértices; 1.6. Datum; 1.7. Alti-
tude do vértice mais baixo (dizer qual é o vértice); 1.8.
Lista dos equipamentos utilizados; 2. Caracteristicas do
solo; 2.1. Origem: autdctone, aléctone (solo carreado); 2.2.
Erosdo: laminar, sulcos, ravinas, vogorocas, ausente, co-
mentario; 2.3. Textura aparente: cascalenhenta, arenosa,
siltosa, argilosa, turfosa, argilo - limosa, outro; 2.4. Cor:
branco, cinza, marrom, preto, ocre, vermelho, outra; 2.5.
Compactacgao; 2.6. Umidade: extremamente seco, muito
seco, seco, ligeiramente umido, tmido, ligeiramente mol-
hado, molhado, muito molhado, periodicamente inundado,
permanentemente molhado; 2.7. Cédigo (data+equipe) de
amostra de solo (0 - 20 cm de profundidade), colocar o
mesmo cédigo no saquinho do solo; 3. Caracteristicas do
relevo: encosta cOncava, encosta convexa, encosta reta,
planalto, planicie, praia, vale, ravina, outro; 3.1. Posicao
Topografica: cume, alta encosta, meia encosta, baixa, en-
costa base; 3.2. Declividade: 0 a 14%, 15 a 29%, 30 a
45%, acima de 45%, 3.2.1. Qual a diferenca de altitude
(no nivel do solo) entre os vértices; 4. Caracteristicas
hidrogréficas; 4.1. A &rea possui curso d‘dgua? sem agua,
nascente, com curso d‘dgua 12 ordem, com curso d‘4dgua 22
ordem, com curso d‘dgua 32 ordem, outro; 4.2. Em caso
de presenga de curso d‘dgua, qual a largura, profundidade
e extensdo na area avaliada? 4.3. Possui drea alagavel?
Se sim, qual a extens@o ou porcentagem de cobertura na
area avaliada?;4.4Qual o nivel de assoreamento do cérrego?;
4.5 A &rea possui curva de nivel?4.5.1Caso negativo de-
senhe no mapa o tracado das curvas de nivel; 4.6. Qual
o risco de deslizamento? n&o tem, provéavel, certo, co-
mentdrio; 5. Acessibilidade; 5.1. Distancia da dgua: (25
a 50m), acima de 50 m; 5.2. dizer o vértice ou lado de re-
feréncia; 5.3. Por onde vocé passou para chegar a area de
avaliacao?;5.4Especificar o local de inicio, se havia trilhas,
quais as trilhas, se abriu novos caminhos e as dificuldades
de acesso; 5.5. Existe forma de acesso por automoéveis? 6.
Fauna: 6.1. Presenga ou vestigios de animais domésticos?
nao, sim, Qual(is)?; 6.2. Presenca ou vestigios (fezes, pe-
gadas, pelos, penas etc.) de animais silvestres? sim, nao,
Qual(is)? 6.3. Liste as aves que vocé consegue observar;
6.4. Entre as que vocé viu hé alguma espécie que se desta-
cou por estarem em coletivo (bandos); 6.5. Caso tenha co-
letado ou visto algo interessante relate; 6.6. Fotografou?

ndo, sim, quantas e na maquina de quem; 6.7. As aves
sdo diversas e dividem - se em frugivoras, carnivoras, in-
setivoras, nectarivoras e/ou granivoras. Vocé observou al-
guma dessas atividades?; 6.8. Ha poleiros naturais no local
como p.ex. arvores, tronco morto, cerca etc?; 6.9. H& al-
gum mamifero ou vestigios destes no local: gambds, preds,
mico - estrela, paca, tatu, capivara, ourico - caxeiro, coelhos
- silvestres, macacos saud, Bugio, outros; 6.10. Caso tenha
coletado ou visto algo interessante relate a seguir; 6.11. Fo-
tografou? n&o, sim, quantas e na maquina de quem; 6.12.
Entre os anfibios e répteis, hd alguns destes no local? Cas-
cavel, jararaca, coral verdadeira, falsa - coral, lagarto teid,
calango, sapos, ras, pererecas, girinos, outros; 6.13. Caso
tenha coletado ou visto algo interessante relate a seguir;
6.14. Fotografou? nao, sim, quantas e na maquina de quem?
6.15. Entre os aracnideos, ha alguns destes no local? ar-
madeira, caranguejeira, Nephilasp.; 6.16. Entre os insetos,
ha alguns destes no local? borboleta, mariposa, formiga
satva, formiga carnivora (do abdémen dourado), lava - pé,
abelha africana, abelha - cachorro, mutuca, Bombus (ma-
mangaba); 6.17. Caso tenha coletado ou visto algo interes-
sante relate a seguir; 6.18; Fotografou? n&o, sim, quantas
e na miquina de quem; 7. Flora: 7.1. H& cobertura vege-
tal parcialmente? sim, nao, porcentagem; 7.2. Fitofisiono-
mia: florestal/nativa, florestal/plantada, cultivo, pastagem;
7.3. Estado de conservagao: estdgio inicial, estdgio médio,
estdgio avangado; 7.4. Estratos da vegetagdo: herbéceo,
arbustivo, arbéreo; 7.4.1. Qual dos estratos forma uma ca-
mada continua; 7.5. Quais sao as espécies arbodreas da veg-
etacdo pioneira? Se possivel, colete um ramo e prense - as
em jornal, identificando - o com esta ficha; 7.6. Ha plantas
invasoras? mndo, sim, qual(is)?; 7.7. Caso tenha coletado
ou visto algo interessante relate a seguir; 7.8. Fotografou?
ndo, sim, quantas e na maquina de quem; 7.9. H& plan-
tas imunes de corte? nao, sim, qual? araucéaria, palmito,
pequi, cedro; 7.10. Qual a distancia entre o fragmento flo-
restal mais proximo; 7.11. H& espécies de palmeiras? néao,
sim (entao fotografe); 8. Bidtopos (descreva); 8.1. Manejo:
H& algum manejo na drea? pousio, corte seletivo, plan-
tio de nativas, plantio de exdticas, plantio de medicinais,
fogo, mineracao, outros; 8.2. Qual a sua indicagdo para o
local? curvas de nivel, terracos, reabilitacido de cérregos, re-
florestamento/ nativas, reflorestamento/ exéticas educacio
ambiental, obras de desvio de dguas pluviais, pousio, corte
de arvores nativas, corte de arvores exdticas, anelamento
de arvores exdticas, plantio de enriquecimento, corre¢ao do
solo, analise quimica do solo, poleiros naturais ou artifici-
ais, plantio adensado por alta declividade e risco de desliza-
mento, plantio de gramineas e herbéceas, utilizagao de telas
naturais, utilizacdo de grades metéalicas ou outro método
de contencao, obras de engenharia, retirada de sedimentos,
obras de dragagem, construgao de drenos, muretas e canale-
tas.

Formulario de Planejamento Ambiental: Protocolo de Re-
cuperacdo de Areas Degradadas.

1. Equipe Técnica Responsivel pela Elaboragdo: Nome
e Formagdo; 2. Caracterizagdo da Propriedade: Denom-
inagdo da Propriedade; Endereco; Municipio, Estado, Area
permedvel da propriedade(ha); Area do PRAD; Latitude;
Longitude; Anexar Croqui de acesso & propriedade, a par-
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tir da sede do Municipio; 3. Objeto do PRAD: Insira um
titulo para o PRAD, indicando a regido a ser recuperada; 3.1
Tipo de recuperagao: Marque a opcao: Restauragao; Recu-
peragao; Reabilitagdo; 4. Objetivo Geral do PRAD: Neste
campo deve ser informado o Objetivo Geral do PRAD,
ou seja, o resultado final esperado, o qual deve ser no
minimo semelhante a condicao da &rea antes desta ter
sido degradada; 5. Objetivos Especificos do PRAD: Neste
campo deverao ser listadas as metas que deverao ser cumpri-
das para que o Objetivo Geral do PRAD seja alcangado,
considerando sempre os danos ambientais diagnosticados,
bem como os pontos criticos e fatores dificultadores na re-
cuperacdo da area; 5.1. Exemplos de objetivos especificos:
contencgado de processos erosivos; restabelecimento da veg-
etagdo original; recuperagdo de estrutura e fertilidade do
solo etc. O restabelecimento de ciclos naturais e o aumento
das relagdes inter - especificas sdo indispensaveis como ob-
jetivos do PRAD; 6. Metodologias de Implantacdo: Neste
campo devem ser informadas as metodologias que serdo
utilizadas para que sejam alcancados cada um dos Obje-
tivos Especificos, sendo que: as metodologias a serem uti-
lizadas devem ser fundamentadas tecnicamente, detalhando
- se a relagdo das mesmas com o diagnéstico e com o ob-
jetivo da recuperacdo ambiental; devem - se utilizar pref-
erencialmente metodologias de eficicia ja comprovada tec-
nicamente, das quais se destacam: Retirada e estocagem
da serrapilheira e do top soil; Recomposicdo topogréfica
das areas; Recomposicdo paisagistica das dreas; Taludes e
terracos; Acessos; Rede de captagdo e escoamento de dguas
pluviais, drenos, muretas, canaletas, sarjetas e bueiros; Re-
abilitacdo de cérregos; Desassoreamento; Recuperagdo das
margens; Tratos da Superficie Final e limpeza; Reducgao
do grau de compactagdo do solo; Cobertura de protegao
imediata; Corregdo da acidez do solo; Pousio; Préticas
de Revegetacdo; Adubagdo Verde; Adubagdo com fosfato
de baixa reatividade; Selecdo das espécies vegetais; Esti-
mativa do nimero de mudas a serem plantadas; Plantio
das espécies selecionadas; Replantio; Adubagao pés - plan-
tio; Recolocacdo da serrapilheira e do top soil; Alternati-
vas de plantio; Combate de formigas cortadeiras; Controle
das ervas daninhas; Nucleagdo, por meio da implantagao
de: Transposicao de solo; Transposicao de galharia; Trans-
posicdo de chuva de sementes coletada em florestas em
estdgio médio ou avangado de regeneragao; Plantio de
espécies - chave que apresentem potencialidade de miltiplas
interagOes inter - especificas de mudas em ilhas de alta
diversidade; Implantacio de Sistemas Agroflorestais, con-
siderando a adaptacao das espécies implantadas ao sistema
sucessional; Plantio de mudas em sistema sucessional; En-
riquecimento de dreas florestais, com mudas ou sementes de
espécies adaptadas ao estagio sucessional da area; Poleiros
artificiais ou naturais; Hidrossemeadura; Semeadura direta;
7. Metodologia dos Tratos Culturais e Intervengdes: Neste
campo devem ser detalhados todos os tratos culturais e as
intervengoes necesséarias durante o processo de recuperagao,
a fim de que o Objetivo Geral do PRAD seja Atingido. 8.
Metodologia de Avaliagdo da Recuperacao: Neste campo
devem ser detalhadas as metodologias que serdao utilizadas
para a avaliagdo do processo de recuperacgao, sendo que
estas devem ser capazes detectar os sucessos ou insuces-

sos das estratégias escolhidas para a recuperagao da &area
degradada, bem como os fatos que conduziram a estes re-
sultados. 8.1 Dentre as técnicas utilizadas para a avaliagdo
da recuperacgéo, recomenda - se as que seguem:Avaliagdo da
percentagem de cobertura do solo; Avaliagdo da contengao
ou persisténcia de processos erosivos; Avaliacdo da sobre-
vivéncia de mudas e sementes implantadas; Avaliagdo quan-
titativa de serrapilheira; Avaliacdo quantitativa e qualita-
tiva do banco de sementes; Avaliagdo da abundéancia e den-
sidade de espécies vegetais; Avaliagdo de espécies bioindi-
cadoras animais e vegetais; Avaliagdo da chuva de sementes;
Avaliagdo da regeneracdo natural; 9. Espécies de mudas
indicadas: nome vulgar; nome cientifico; grupo ecolégico;
indicag@o ecolégica; 9.1 Croqui da édrea recuperada: Apre-
sente um mapa ou croqui da area - alvo de como sera o
plantio, caso seja indicado e/ou de outras intervencoes (ex.
rede de drenagem, disposicdo dos bermalongas, bacias de
sedimentagéo etc.) 10. Cronograma de Execucao de inter-
vengoes e Tratos Culturais; Observagées Complementares.
11. Orcamento e Cronograma de Despesas.

CONCLUSAO

A aplicagdo dos formuldrios foi extremamente 1til e
aprovado pelos préprios alunos. Estes destacaram que o
método proporcionou o diagndstico ambiental de areas fo-
cando os aspectos do meio fisico e bidtico. Ainda, favoreceu
as observagdes essenciais, facilitando a organizacao de tais
observagoes melhorando os relatérios de campo, sem perda
de informacao da visita de campo.
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